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Wer wir sind:
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Mario Pick

Clubberater

Simon Schwarz

Referent 
Vereinsentwicklung

Ulli Trumpfheller

Clubberater
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Unsere Experten:
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Prof. Dr. Silke Sinning

HFV-Präsidentin, DFB-
Vizepräsidentin & DFB-
Kinderschutzbeauftragte

Leonie Mäder

DFB, Ansprechpartnerin 
Kinder- & Jugendschutz 



KINDER &
JUGENDSCHUTZ
EINBLICKE IN MAßNAHMEN DES DFB



KAMPAGNE

Fokus auf 

Stärkung von Kindern und Jugendlichen

Internationaler Tag der Kinderrechte

am 20. November 

Klare Botschaft für Alle mit

unterschiedlichen Informationsmaterialien

Nachwuchs fördern. Aber sicher! – MEIN SPIEL. MEINE GRENZE.

Erfahrungen und Berichterstattung

Klarheit über „Was ist im Sport nicht okay!“

Nur wer seine Rechte & Regeln kennt, kann Grenzverletzungen wahrnehmen.

Kinderrechte hervorheben

Start von MEIN SPIEL. MEINE GRENZE. gemeinsam mit unseren 

Landesverbänden

Nachwuchs fördern. 

Aber sicher!
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MEIN SPIEL.  MEINE GRENZE.

POSTER

POSTER MIT TEXTFELD
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MEIN SPIEL.  MEINE GRENZE.
FLYER FÜR JUGENDLICHE

FLYER FÜR ERWACHSENE

BROSCHÜRE KINDER- UND JUGENDSCHUTZ

• Gleicher Aufbau wie Flyer für Jugendliche

• Worauf wir achten sollen!

• Klare Handlungsempfehlungen, wie wir 

die Sicherheit im Verein erhöhen können

• Deine Rechte

• Was ist nicht okay! Auch digital!

• Wer dir helfen kann

• Wissensvermittlung: Grenzverletzung. Formen der Gewalt.

• Prävention mit System: Bausteine eines Schutzkonzeptes

• Verstehen, um zu schützen: Täterstrategien. Grooming. 

• Professionell reagieren im Verdachtsfall

• Elternarbeit im Kinder- und Jugendschutz

• Praktische Hilfen
https://www.dfb.de/kinder-und-jugendschutz



VIDEOBOTSCHAFT
MEIN SPIEL. MEINE GRENZE. I DEIN SPIEL. DEINE GRENZE.

› Ich entscheide selbst, ob ich im Verein 
dusche oder nicht.

› STOPP!

›Du entscheidest, wer dich wo behandeln 
darf.

› Ein klares NEIN.

› Ein klares STOPP,

›Wann immer etwas nicht okay ist.

› STOPP!

›Unangemessene Nachrichten und Bildern sind nicht okay.

› Egal, ob online oder offline.

› Ich petze nicht.

› Ich hole Hilfe.

› Ich entscheide selbst,

›wer mich umarmen darf.

› STOPP!

›Beleidigungen sind nicht okay.

› Egal, ob online oder offline.

› Ich kenne meine Rechte 

› und schütze sie!



MEIN SPIEL .  MEINE GRENZE.

Weitere kommunikative Ausspielung in 2026 

Verbreitung von MEIN SPIEL.MEINE GRENZE.



DFB-PUNKTESPIEL

Zur Verfügung gestellt werden

• Hilfreiche Materialien

• Merkblatt zur Erstellung eines Schutzkonzeptes

Einzureichen sind

• Schutzkonzept für Kinder und Jugendliche

• Benennung der Ansprechpersonen in eurem Verein

DFB-Punktespiel – Deutschlandweite Aktion

Laufzeit noch bis 31.08.2026

Nun mit Kategorie Kinder- und Jugendschutz

Kategorie Kinder- und Jugendschutz

https://punktespiel.dfb.de/massnahmen/kinder-und-
jugendschutzkonzept



VIELEN
HERZLICHEN
DANK!
MEIN SPIEL .  MEINE GRENZE.
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 Kindern und Jugendlichen: „Hier kannst du reden“

 Eltern: „Hier sind sichere Räume für eure Kinder!“

 Täter*innen: „Nicht bei uns!“

 Trainer*innen und Übungsleiter*innen: „Wir unterstützen dich!“

STARKE SIGNALE – SICHERER SPORT
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Sportvereine, die Präventionsmaßnahmen umsetzen, signalisieren:
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▪ Verankerung und Ansprechperson(en)

▪ Verhaltenskodex und Verhaltensregeln

▪ Qualifizierung / Sensibilisierung

▪ Eignung von Mitarbeitenden / erw. polizeiliches Führungszeugnis

▪ Interventionsleitfaden und Anlaufstelle

▪ Stärkung von Kindern und Jugendlichen im Verein

▪ Kommunikation und Vernetzung

Bausteine der Prävention
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Standards zum Schutz vor Gewalt
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➢ Bereitstellung von Informationen, Material und Vorlagen

➢ Qualifizierungsangebote

➢ Prozessbegleitung bei der Entwicklung eines Schutzkonzeptes (durch die Sportjugend 

Hessen)

➢ Beratung bei Verdachtsmomenten oder konkreten Vorkommnissen

➢ Begleitung von Ansprechpersonen für Kindeswohl im Verein

Unser Unterstützungsangebot:
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Das bieten wir:

https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl#c419
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl#c419
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➢ Safeguarding-Workshop = fester Bestandteil in der Trainer- und Vereinsmanager-

Ausbildung  

→ 40 geschulte Lehrreferenten

➢ Safeguarding-Fortbildungen und Kurzschulungen (Anerkennung Trainer C / B Lizenz)

➢ Vorlage des erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses

Safeguarding in der Qualifizierung
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▪ Konfliktprävention

▪ Safeguarding

▪ Ordnerschulung

→ Information, Sensibilisierung und Stärkung präventiver Maßnahmen

▪ Start: März 2026 

▪ bis 2028 in allen Kreisen

HFV-Vorstandstreffs 
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Thema: „Sicherer Fußball“
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▪ Safe Kids-Newsletter der Sportjugend Hessen

▪ Checkliste Sportjugend Hessen

▪ Muster Schutzkonzept für Vereine der Sportjugend Hessen

▪ Vorlage Satzungsergänzung & Vorlage Vorstandsbeschluss „Kindeswohl im Sport“

▪ Verhaltenskodex & Verhaltensregeln

▪ Vorlage Interventionsleitfaden

Materialien / Informationen
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Sportjugend Hessen

https://www.sportjugend-hessen.de/newsletter
https://www.sportjugend-hessen.de/newsletter
https://www.sportjugend-hessen.de/newsletter
https://www.sportjugend-hessen.de/newsletter
https://static-sportjugend-hessen-de.s3.amazonaws.com/user_upload/Download_Center_Files/NEU_Kindeswohl_Massnahmen_Checkliste.pdf
https://static-sportjugend-hessen-de.s3.amazonaws.com/user_upload/Download_Center_Files/NEU_Kindeswohl_Massnahmen_Checkliste.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fstatic-sportjugend-hessen-de.s3.amazonaws.com%2Fuser_upload%2FDownload_Center_Files%2FNeu_Vorlage_Schutzkonzept.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fstatic-sportjugend-hessen-de.s3.amazonaws.com%2Fuser_upload%2FDownload_Center_Files%2FNeu_Vorlage_Schutzkonzept.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl/schutzkonzept#c1418
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl/schutzkonzept#c1418
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl/schutzkonzept#c1412
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl/schutzkonzept#c1412
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl/schutzkonzept#c1436
https://www.sportjugend-hessen.de/kindeswohl/schutzkonzept#c1436
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▪ DFB-Broschüre Kinder- und Jugendschutz im Vereinsfußball

▪ HFV Flyer Kindeswohl

▪ DFB Flyer Kinderschutz

▪ Merkblatt zur Erstellung eines Kinderschutzkonzepts

▪ Richtlinien im Umgang mit Kindern und Jugendlichen

▪ Materialien „MEIN SPIEL. MEINE GRENZE.“

Materialien / Informationen
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DFB & HFV

https://assets.dfb.de/uploads/000/326/898/original_251120v2_DFB_Kinderschutz_Broschuere_DS_150.pdf?1763650395
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/898/original_251120v2_DFB_Kinderschutz_Broschuere_DS_150.pdf?1763650395
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/898/original_251120v2_DFB_Kinderschutz_Broschuere_DS_150.pdf?1763650395
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/898/original_251120v2_DFB_Kinderschutz_Broschuere_DS_150.pdf?1763650395
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/898/original_251120v2_DFB_Kinderschutz_Broschuere_DS_150.pdf?1763650395
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/898/original_251120v2_DFB_Kinderschutz_Broschuere_DS_150.pdf?1763650395
https://www.hfv-online.de/fileadmin/user_upload/20260115_Kindeswohl_Wickelfalz_DRUCK.pdf
https://www.hfv-online.de/fileadmin/user_upload/20260115_Kindeswohl_Wickelfalz_DRUCK.pdf
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/857/original_251119_RZ_DFB_Kinderschutz_Flyer_100x297mm_6S_X-4-1.pdf?1763630430
https://assets.dfb.de/uploads/000/326/857/original_251119_RZ_DFB_Kinderschutz_Flyer_100x297mm_6S_X-4-1.pdf?1763630430
https://www.dfb.de/kinder-und-jugendschutz/schutzkonzept-fuer-kinder-und-jugendliche
https://www.dfb.de/kinder-und-jugendschutz/schutzkonzept-fuer-kinder-und-jugendliche
https://assets.dfb.de/uploads/000/289/704/original_2023_Richtlinien_im_Umgang_mit_Kindern_und_Jugendlichen.pdf?1693295410
https://assets.dfb.de/uploads/000/289/704/original_2023_Richtlinien_im_Umgang_mit_Kindern_und_Jugendlichen.pdf?1693295410
https://www.dfb.de/kinder-und-jugendschutz/mein-spiel-meine-grenze
https://www.dfb.de/kinder-und-jugendschutz/mein-spiel-meine-grenze
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Ansprechperson im HFV
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Thorsten Picha

Referent Gesellschaftliche Verantwortung, 
Ansprechperson Kindeswohl

Anlaufstelle Kindeswohl

Tel: 069 677282-608

E-Mail: Thorsten.Picha@hfv-online.de 

mailto:Thorsten.Picha@hfv-online.de
mailto:Thorsten.Picha@hfv-online.de
mailto:Thorsten.Picha@hfv-online.de
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▪ Kostenfreie Beratung bei Themen wie Qualifizierung, Ehrenamt, Kooperation 

Schule/Verein, aber auch Infrastruktur und Förderungen

▪ Vereinsberatungen zu Vereinskonzepten Kindeswohl (Safe Sport Code) und Sicherheit 

auf dem Sportplatz (spezifisches Ordnerkonzept, Begehung Sportgelände)

Weitere Infos..

▪ Kontaktformular 

Clubberatung
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Ansprechpartner*in für die hessischen Fußballvereine:

https://fussballhessen.de/club-berater/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=AO0UXq-0X0WGrvOKNL8vbTYs-Ra4hghBmErS5Pqqc4dUOEZTNkVVUjFPS09LNFBFMUdRUFJOVE5OMSQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=AO0UXq-0X0WGrvOKNL8vbTYs-Ra4hghBmErS5Pqqc4dUOEZTNkVVUjFPS09LNFBFMUdRUFJOVE5OMSQlQCN0PWcu


Abteilung Verbands- und VereinsentwicklungAbteilung Verbands- und Vereinsentwicklung

Ausblick – Nächster Termin
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PICK & TALK
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Vielen Dank für Eure 
Teilnahme!
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Mario Pick  mario.pick@hfv-online.de                                 069/ 677 282-293
  

Ulli Trumpfheller ullrich.trumpfheller@hfv-online.de                  +49 151 4469 6890
   

Simon Schwarz simon.schwarz@hfv-online.de                    069/ 677 282-363

   

mailto:mario.pick@hfv-online.de
mailto:mario.pick@hfv-online.de
mailto:mario.pick@hfv-online.de
mailto:ullrich.trumpfheller@hfv-online.de
mailto:ullrich.trumpfheller@hfv-online.de
mailto:ullrich.trumpfheller@hfv-online.de
mailto:simon.schwarz@hfv-online.de
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