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Junges Ehrenamt stärken – 
Fußballhelden gesucht
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02.09.2025

Pick & Talk

Mario Pick, Ulli Trumpfheller, Simon Schwarz
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Wer wir sind:
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Mario Pick

Clubberater

Simon Schwarz

Referent 
Vereinsentwicklung

Ulli Trumpfheller

Clubberater
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Viererkette im Ehrenamt
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Für den Verein Für die jungen Ehrenamtlichen

Positive Außenwirkung Spaß & Gemeinschaft

Neue Ideen & Perspektiven sowie innovative 
Projekte

Persönliche Entwicklung

Nachwuchssicherung (Wissensweitergabe 
durch frühes Einbinden der jungen Generation)

Netzwerk & Kontakte

Entlastung der „alten Hasen“ Qualifikation & Weiterbildung für Studium & 
Beruf (frühe Karriere-Orientierung)

Stärkung der lokalen Gemeinschaft (junge 
Ehrenamtliche als Brückenbauer)

Gesellschaftliche Teilhabe & Selbstwirksamkeit

Wertschätzung & Anerkennung

Mehrwerte Junges Ehrenamt
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Junge, engagierte Trainer*innen, Jugendleiter*innen & 
Schiedsrichter*innen zwischen 18 & 30 Jahren

Jeder Verein kann junge Ehrenamtliche vorschlagen, 
auch Eigenbewerbung möglich

Aus Hessen 32 Fußballheld*innen (je Kreis ein*e 
Fußballheld*in): Einladung zum Fußballhelden-
Workshop und Fußballhelden-Bildungsreise

Bewerbungsphase: 01.09. – 31.10.2025

Fußballhelden – Aktion Junges Ehrenamt
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Der Förderpreis des DFB für junge Ehrenamtliche
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Jede*r Ehrenamtliche*r & jeder Verein profitiert

Würdigung & Anerkennung der jungen Ehrenamtlichen 

im Verein

Sammeln von Punkten beim DFB-Punktespiel (1 

Vorschlag = 1 Ballpaket) 

Jede*r beworbene Ehrenamtliche erhält Einladung zum 

Netzwerktreffen

Fußballhelden – Aktion Junges Ehrenamt
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Jetzt Ehrenamtliche vorschlagen & vielfach profitieren
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▪ Neue Maßnahme

▪ Einladung aller beworbenen jungen 

Ehrenamtlichen im Rahmen der Aktion 

junges Ehrenamt – Fußballhelden

▪ Impulsvortrag, Workshops, Netzwerken, 

sportliche Aktivität

▪ Frühjahr 2026 

Netzwerktreffen 2026
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DFB-Punktespiel
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Fußballhelden-Workshop
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Rückblick Fußballhelden-Bildungsreise
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Alexander Holhorst - Fußballheld 2024 
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Verein: TSG 1921 Niederdorfelden

Kreis: Hanau

Funktion: stellv. Jugendleiter, Mitglied Spielausschuss 

Senioren & Trainer D-Jugend

Qualifikation: Trainer C Lizenz & DFB-Basis-

Vereinsmanager
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Ausblick – Nächster Termin
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Vielen Dank für Eure 
Teilnahme!
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Mario Pick  mario.pick@hfv-online.de                                 069/ 677 282-293
  

Ulli Trumpfheller ullrich.trumpfheller@hfv-online.de                  +49 151 4469 6890
   

Simon Schwarz simon.schwarz@hfv-online.de                    069/ 677 282-363
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